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Fecha y Hora de 
la Reunión 02/02/2026 

Hora de Inicio: Hora de 
Finalización: 

2:00 p.m. 5:00 p.m. 

Lugar de la 
Reunión 

Sede PDJJR – Santa 
Fe Tipo Reunión 

Virtual  

Presencial 
 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN 
 
El objetivo general de la reunión fue realizar una transferencia de 
herramientas pedagógicas con DRAMA CLUB, orientada a fortalecer las 
capacidades de los y las profesionales de atención, mediante la 
generación de espacios y metodologías basadas en expresiones 
corporales, trabajo de roles y dinámicas participativas, que faciliten los 
procesos de intervención, acompañamiento y abordaje restaurativo con 
las personas participantes del programa. 
 

TEMA(S) TRATADO(S) (ORDEN DEL DÍA) 
 

1. Espacio práctico de calentamiento verbal y corporal, liderado por el equipo 
de Drama Club, con el equipo del PDJRA. 

2. Presentación del equipo de Drama Club y socialización de su metodología 
de trabajo. 

3. Espacio de preguntas y diálogo entre el equipo PDJRA y el equipo Drama 
Club. 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
 

La reunión inició con un espacio de calentamiento verbal, corporal y emocional, 
desarrollado de manera conjunta entre el equipo del Programa Distrital de Justicia 
Restaurativa para Adultos (PDJRA) y el equipo de Drama Club, con el propósito de 
activar al grupo y facilitar la disposición para el trabajo pedagógico posterior. En 
este primer momento se realizaron ejercicios de transferencias de energía, 
orientados a la activación del equipo y a la generación de conexión grupal. 
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Posteriormente, se llevó a cabo un ejercicio de transferencia de colores, en el cual 
los participantes imaginaban que un color se transformaba en un objeto que era 
entregado simbólicamente de persona a persona. Cada participante debía recibir 
el objeto, transformar el color en un nuevo objeto imaginado y representarlo 
corporalmente mediante mímica, al tiempo que verbalizaba en voz alta el color del 
objeto que tenía en mente. Este ejercicio permitió trabajar de manera integrada la 
expresión corporal y verbal. 
 
El ejercicio se complejizó en una segunda fase, en la cual, además de recibir y 
entregar el objeto, cada participante debía asignarle una emoción, realizando la 
actuación o representación del objeto incorporando dicha emoción, fortaleciendo 
así la expresión emocional a través del cuerpo. 
 
Posteriormente, se desarrolló un ejercicio de apropiación del espacio, en el que 
cada persona debía desplazarse libremente y seleccionar de manera simbólica a 
dos compañeros, denominados “el perro” y “el gato”. El objetivo del ejercicio 
consistía en caminar por el espacio y, al recibir la instrucción de “congelados”, 
ubicarse siempre entre los dos compañeros seleccionados, promoviendo la 
atención, la conciencia espacial y la interacción grupal. 
 
Finalizados los ejercicios prácticos, el equipo de Drama Club realizó una 
presentación sobre qué es Drama Club y su forma de funcionamiento en el marco 
de los procesos de Justicia Restaurativa, señalando que su metodología se centra 
en el uso de herramientas pedagógicas basadas en el arte y la expresión corporal. 
En este espacio, explicaron que las habilidades artísticas se desarrollan de manera 
similar a las habilidades deportivas, razón por la cual denominan su propuesta como 
una “liga de entrenamiento artístico”, cuyo objetivo es entrenar cuerpo, mente y 
emociones para promover el equilibrio y el bienestar. 
 
Así mismo, el equipo presentó la corpografía o cartografía corporal como una 
herramienta pedagógica cuyo objetivo principal es reconocer, identificar y 
nombrar las emociones, permitiendo a las personas comprender cómo y en qué 
partes del cuerpo se manifiestan dichas emociones, a partir de diferentes 
experiencias o situaciones. 
 
En el marco del trabajo con jóvenes, se mencionó que las puestas en escena y las 
actividades pedagógicas se adaptan a las características de los participantes. En 
el caso de los ofensores, estas buscan promover procesos de responsabilización, y 
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en el caso de las víctimas, fortalecer habilidades orientadas a mejorar su autovalía 
y autoconfianza, generando espacios más seguros y fluidos de participación. 
De igual manera, se explicó la corpografía y cartografía digital, entendida como la 
elaboración de un croquis del cuerpo en el que, a través de palabras, símbolos y 
dibujos, se representan las emociones asociadas a determinadas situaciones. 
También se mencionó la cartografía del espacio o del hogar, como una 
herramienta que permite identificar las emociones que se experimentan en 
determinados lugares, reconociendo la relación entre corporalidad, 
emocionalidad y entorno. 
 
Finalmente, el equipo de Drama Club socializó los diferentes proyectos en los que 
ha trabajado al interior de la Dirección y manifestó su disposición para iniciar 
espacios de trabajo con el equipo de adultos, con el fin de adaptar y aplicar las 
herramientas pedagógicas presentadas. En este sentido, se acordó programar un 
segundo espacio de transferencia de conocimiento para el lunes 16 de febrero, 
dirigido al equipo de atención a personas adultas. 

 
CONCLUSIONES 

 

El espacio permitió fortalecer el intercambio de saberes pedagógicos entre el 
equipo del PDJRA y el equipo de Drama Club, favoreciendo la apropiación de 
herramientas basadas en la expresión corporal, el reconocimiento emocional y el 
trabajo simbólico, las cuales resultan pertinentes para enriquecer los procesos de 
atención restaurativa. Así mismo, se evidenció la pertinencia de estas metodologías 
para su adaptación a los contextos de atención a personas adultas, quedando 
como resultado el compromiso de continuar con los espacios de transferencia de 
conocimiento que contribuyan al fortalecimiento de las capacidades del equipo y 
a la generación de intervenciones más integrales y sensibles 

 
 

COMPROMISOS 

Los compromisos están descritos en el desarrollo de la reunión. 

 
Nota. La sección “Participantes de la reunión” estarán en blanco cuando la reunión NO implique toma de decisiones, así:  
Medios Virtuales: se anexará el listado de asistencia que genera el aplicativo Teams o el formulario de asistencia desarrollado en el 
aplicativo Forms.  
Medio Presencial: se anexará al acta el formato de listado de asistencia F-FI-1381. 
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A continuación se adjunta la asistencia al espacio:  
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